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INTRODUCCIÓN 

Antes de que existiera la electricidad, las velas era la forma de iluminación 

indispensable de cada hogar, su uso es muy conocido desde hace milenios ya 

que en ellas se concentra una gran cantidad de energía y un sentido mágico. 

Actualmente se utilizan para decorar, celebrar un acontecimiento, hacer una 
petición, en rituales, para meditar, e incluso cuando se va la luz. 

Las velas brindan una variedad de colores, formas y fragancias que están a 
nuestro alcance para disfrutar de la calidez de la llama, pero a nivel espiritual el 
color se debe elegir dependiendo de la petición de cada persona. 

En el fuego hay una manifestación divina y su poder sirve para proteger y dar 
vitalidad mediante la luz y el calor. 

Una vela encendida pone en movimiento las fuerzas de la naturaleza, la luz 

simboliza el elemento fuego como purificador de las energías, la cera el elemento 

tierra que al mezclarse resalta el elemento agua para luego transformarse en gas 

resaltando el elemento aire y el éter es la esencia divina. Así como también nos 

representa a cada uno de nosotros, por medio de la cera muestra nuestro 

cuerpo, el pabilo la mente y la llama nuestro espíritu, al programarlas nos conecta 

con el Universo (Energía Creadora). 

Las velas son receptoras simbólicas de las peticiones de cada persona de 

acuerdo con su fe y creencias. También son utilizadas para conectar con la 

energía de los ángeles, arcángeles, maestros, guías y seres de Luz. 
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PUNTOS IMPORTANTES 

• Las velas deben ser lisas. 

 

• Las velas tendrán que ser del mismo color por dentro y por fuera. 

 

• La habitación donde realices tu programación o petición deberá estar libre de 

corrientes de aire. 

• Tener precaución y no dejar junto a la vela nada que pueda quemarse. 

• Evitar encender velas en la cocina o en el baño. 

• Antes de encender una vela analiza tu petición, para evitar atentar en contra 

del libre albedrío de otra persona. 

• Enciende siempre las velas con cerillos de madera. 

 

• Apaga la vela con un utensilio, evita soplarle. 

 

• Evita encender la vela en los horarios de 12:00 AM a 4:00 AM 

• Evita encender la vela frente a un espejo o lugares en donde se refleje. 

• En caso de no tener velas de color puedes utilizar vela blanca. 
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DIFERENCIA ENTRE VELA Y VELADORA 

La diferencia entre una vela y una veladora solo es el grosor, las delgadas son 

velas y las gruesas son veladoras. 

Vela: Es una masa cilíndrica de cera o parafina que tiene un pabilo o mecha 

central. 

 

 

 

Veladora: Es un vaso de cristal, plástico o cartón lleno de cera, parafina o aceite 

con un pabilo o mecha central. 
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LA MAGIA DE LOS ARCÁNGELES EN LAS VELAS 

Los ángeles y arcángeles son una extensión de la Luz Divina y el Amor 

incondicional de la Energía Creadora. 

Puedes contactarlos y hacerles peticiones a través de las velas. 

 

Arcángel Miguel 

Es el símbolo de la justicia perfecta, su nombre significa “El que es como Dios”  

Misión: Protección, justicia, fuerza, seguridad, confianza, motivación, engrandece 

tu autoestima. 

Color de rayo: Azul 
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Arcángel Gabriel 

Anunció el nacimiento del Maestro Jesús, Su nombre significa “Fortaleza de Dios” 

o “Mensajero de Dios” 

Misión: Trae buenas noticias a nuestra vida, nos ayuda a cerrar ciclos y a iniciar 

nuevos comienzos, fortalece la comunicación, asiste en la concepción, 

embarazo y nacimiento. 

Color de rayo: Blanco 

 

Arcángel Rafael  

Su nombre significa “El poder sanador de Dios” 

Misión: Ayuda a mantener el balance de las emociones, la salud física, protege a 

los viajeros, a soltar patrones destructivos y adicciones. 

Color de rayo: Verde esmeralda 
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Arcángel Chamuel 

Su nombre significa “El que ve a Dios” 

Misión: EL amor. Nos ayuda a conectar con la compasión, la misericordia, el 

perdón, la comprensión, la ternura, misión de vida y a encontrar a nuestra alma 

gemela. 

Color de rayo: Rosa 

 

Arcángel Uriel 

Su nombre significa “El fuego de Dios” 

Misión: Nos ayuda a despertar la conciencia, a tomar decisiones, a manifestar 

abundancia y a recuperar la paz y la tranquilidad. 

Color de rayo: Rubí y Oro 
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Arcángel Zadquiel 

Su nombre significa “La justicia de Dios” 

Misión: Representa la capacidad del perdón y transmutación. Nos ayuda a liberar 

apegos. 

Color de rayo: Violeta 

 

 

Arcángel Jofiel 

Su nombre significa “La belleza de Dios” 

Misión: Ayuda a conectar con la sabiduría, embellece los pensamientos, armoniza 

espacios y asiste en el florecimiento de proyectos. 

Color de rayo: Amarillo 
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Arcángel Metatrón 

Su nombre significa: “El Gran Maestro” 

Misión: Asiste en la Geometría Sagrada, en la evolución espiritual, limpieza de 

chakras, comunicación con los niños de la nueva era (índigo, cristal, arco iris) y 

lleva los registros akáshicos  

Color de rayo: Blanco brillante (plateado) refleja todos los colores 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maestros Ascendidos 
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SIGNIFICADO DE LOS COLORES EN LAS VELAS 

Las velas poseen diferentes características de acuerdo a sus colores para atraer lo 

que deseamos. 

Blanco 

o Simboliza la pureza, la fe, la verdad, la claridad, la luz, la espiritualidad, la 

paz y la esperanza.   

o Relaja la mente. 

o Limpieza energética. 

o En el blanco se encuentran todos los colores. 

 

Rojo 

o Es el color de la calidez 

o Representa la sexualidad, amor, fuerza, energía y la pasión por vivir. 
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Amarillo 

o Simboliza la abundancia relacionada con la energía del dinero. 

o Representa el éxito, la prosperidad, la fuerza, el intelecto y la luminosidad 

en todas las áreas de nuestra vida. 

 

 

 

Naranja 

o Recoge un poco de la energía roja y amarilla. 

o Atrae la armonía, el estímulo a la vida, alegría, aumenta la capacidad de 

concentración y creatividad. 

o Eleva la consciencia para tomar decisiones. 
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Azul cielo 

o Fortalece la comunicación efectiva con uno mismo y con los demás.  

o Nos ayuda a mantener serenidad, paz, calma, armonía y equilibrio en 

nuestra vida. 

 

 

 

Azul rey 

o Simboliza la Protección  

o Nos ayuda a elevar la seguridad y confianza en nosotros. 
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Rosa 

o Es el color del amor incondicional. 

o Enciende la ternura, dulzura y cariño, ayudando a disipar cualquier 

pensamiento o energía que no se encuentre alineada a la frecuencia del 

amor.  

 

 

 

Verde 

o Representa a la Madre Tierra. 

o Es el color de la sanación.  

o Equilibra y armoniza el cuerpo, la mente y el espíritu. 
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Violeta 

o Su función es transmutar. 

o Transforma la energía negativa en positiva. 

o Limpieza de espacios. 

 

 

 

Dorado 

o Representa el Amor incondicional de la Divinidad en el plano terrenal.  

o Su energía nos vincula con las cualidades divinas de la verdad, la 

sinceridad, la esperanza, el amor puro y la espiritualidad. 
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Plata 

o Representa el Amor incondicional de la Divinidad en el Universo. 

o Fortalece nuestra conexión con el Universo. 

o Nos ayuda a crear un vínculo con seres de Luz para solicitarles apoyo. 

(protección, claridad en armonía, sabiduría para tomar decisiones, etc.) 

 

 

 

Cobre 

o Representa la energía y contacto con la tierra. 

o Fortalece nuestro poder de manifestación. 

o Otorga seguridad y confianza en uno mismo y en la vida. 

o Armoniza la comunicación en todos los niveles. 
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COMBINACIONES 

De acuerdo con tus peticiones, puedes combinar colores de las velas para 

fortalecer y materializar tus deseos. 

Máximo tres colores. 
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EL LENGUAJE DE LAS VELAS 

A través de la observación de la evolución de cada vela que encendemos, 

cuando se quema podemos ver e intuir los resultados. 

FLAMA 

 

 Cuando la flama chisporrotea, significa falta de confianza en tu petición. 

 Cuando la flama se apaga significa que debemos iniciar nuevamente y 

replantear nuestros objetivos. 

Tamaño 

 Flama alta: buen resultado, tu petición ha sido escuchada. 

 Flama media: proceso lento. 

 Flama baja: falta de energía y fuerza a tu petición. 

Color 

 Flama azulada: mensaje recibido. 

 Flama amarilla: falta de energía. 

 Flama brillante y roja: resultados inmediatos. 

 Flama blanca: seres superiores acuden a ayudarme. 
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CERA 

 Cuando la cera ha formado en las laterales una montaña de lágrimas significa 

que el resultado es positivo. 

 Cuando la cera ha formado en las laterales unas formas puntiagudas significa 

confusiones o dudas de lo que pedimos. 

 Cuando en la base se forman con la cera unos racimos de uvas, significa todo 

va bien. Prosperidad y salud. 

 Cuando en la base se han desprendido trozos de vela enteros con formas de 

luna, significa que existen fuerzas de Luz ayudándonos y pronto habrá una 

respuesta.  

 Cuando en la base se observan figuras (caras o animales) significa que hay 

poca fuerza y ausencia de visualización. 

 En caso de que la vela se rompa antes de encender es porque que ya 

cumplió su función y deberás encender una nueva. 
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CÓMO PROGRAMAR UNA VELA 

Es importante identificar lo que deseamos, ser muy específicos y detallados con lo 

que pedimos. Cada vez que se enciende una vela su energía se conecta con el 

poder Divino para materializar nuestro deseo. 

 

Programación 

1. Retirar la energía sobrante de las velas con las manos. 

 

2. Genera energía frotando tus manos. 

 

3. Cierra tus ojos para conectar con tu interior, realiza tres respiraciones y 

ubica tus manos cinco centímetros arriba de las velas. 

 

4. Canta el mantra OM (tres veces). 

 

5. Decreta: Padre, Madre, Creador de todo lo que Es, pido limpies estas velas 

de toda energía que no esté alineada con tu Luz y alinéalas a la tuya. 

Llénalas de tu amor incondicional y resalta las características de cada uno 

de sus colores para que cumplan su función en mis deseos o peticiones, 

con gracia y facilidad, de la mejor y más elevada manera, para mi más 

alto bien. Demuéstramelo. Hecho está. Gracias, gracias, gracias. 

 

6. Imagina, visualiza o siente como se llenan de esta energía y abre tus ojos. 

 

7. Antes de encender la(s) vela(s), identifica el color que vaya de acuerdo 

con tu petición y tómala entre tus manos y pide lo que deseas. 

 

8. Prende tu vela con un cerillo de madera realizando una cruz diciendo en 

voz alta o en tu mente: En el nombre de Dios Padre, Dios Hijo y Dios Espíritu 

Santo (tres veces). 

 

9. Permite que la vela realice su trabajo hasta que se consuma por completo. 

 

10. Confía. 
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CÓMO CREAR UN ALTAR 

El altar simboliza la presencia Divina activándolo con los cinco elementos.  Agua, 

Fuego, Tierra, Aire y Éter (espíritu). 

En una mesa blanca o con mantel blanco puedes poner los siguientes elementos 

para activar tu altar. 

 

 

Flores con Agua: Representa el agua y la tierra 

 

 

Vela: Representa el fuego  
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Cuarzo: Representa la tierra. 

 

 

Incienso: Representa el aire 

 
 

 

Imagen: Representa el éter. (Ángeles, arcángeles, Jesús, la Virgen, Buda etc.) 
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Terapeuta en Sanación Energética y métodos alternativos 

Coach de vida y espiritual  

Terapia con ángeles 

Lectura de oráculo angelical  

Limpieza energética 

Alineación de chakras 

Aromaterapia  

Cristaloterapia  

Magnetoterapia (imanes) 

Cortes/Divorcios energéticos 

Lectura de Registros akáshicos (sanación de vidas pasadas) 

Reiki Arcangélico 

ThetaHealing  

Barras de Access 

Magnified Healing (sanación kármica) 

Meditación cuántica  

Armonización de espacios 

Feng Shui 

Cursos y talleres 

 
 

“Abro las puertas de mi vida a la riqueza 

infinita del Universo” 

 

 

 

 

  
vanessaramirez.coach vanessaramirezcoach www.vanessaramirezcoach.com 
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